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1 Cil specializa éniho vzd élavani

Cilem specializéniho vzd@lavani v oboru pneumologie a ftizeologie je dosaigmné
kvalifikace v oboru pneumologie a ftizeologie, Z&sk potebnych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti v oblasti prevence, digpdmnace, diagnostiky a terapie
onemockni dychaciho Ustroji a jinych patologickych stagostihujicich dychaci Ustroji.
Specialista oboru pneumologie a ftizeologie musidahopen samostatného kvalifikovaného
rozhodovani p teSeni Kklinickych probléfi v oboru. Ml by byt rovréz obeznamen
s metodologii vyzkumné prace a byt schopen inidciokumné projekty a zaujimat
zass¥cena stanoviska k vyzkumu. 8Mby byt schopen vytovat v oboru pneumologie
a ftizeologie a fisobit jako Skolitel.
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2 Pozadavky na specializa €ni vzd élavani

Podminkou pro #Zazeni do specializaiho vzdlavani v oboru pneumologie
a ftizeologie je ziskani odbornétgmbilosti k vykonu povolani |éka ukorgenim nejméa
Sestiletého prezéniho studia na Iékaké fakulé, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném magisterském studijnim prograSeobecné |€kstvi.

Specializani vzdlavani se uskut#iuje i vykonu lékdského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqwai dok podle
ustanoveni § 83 zakora262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjsich edpisi.

Specializani vzclavani nmize probihat jako rozvodma giprava, to je f nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni dobtamt gipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt nizSi nez vipadt celodenni pipravy.

Paradi stdzi v zakladnim internim kmeniibe byt v libovolném piadi.

Podminkou pro ziskani specializovanésabilosti v oboru pneumologie a ftizeologie
je za&azeni do oboru, absolvovani zakladniho internihenen(24 nisial), specializovaného
vycviku (36 nesial) a usgsSné sloZzeni atestiai zkouSky. Celkova doba specialiného
vzaklavani je minimala 5 let, z toho

v

2.1  Z&kladni interni kmen — v délce minimaln é 24 mésicu

Cast I.

a) vSeobecnd povinnd praxe

Akreditované pracovist é Pocet mésicu
1,2)_

chirurgie
35 lazek)
vnitini 1ékastvi Y ¥ — standardni interniizkové oddleni s neselektovanym
piijmem nemocnych

laZkoveé oddleni vSeobecné chirurgie (s minimalnimspeon 3

Z toho jednotka intenzivni p& ¥ 1

anesteziologie a intenzivni medicfh@ — lazkové oddleni resuscitani 2
a intenzivni pée

gynekologie a porodnictvi ® — gynekologicko-porodnickéikové oddleni
détské lékastvi ™ - dstské fizkové oddleni
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b) povinn& praxe v oboru kmene

Akreditované pracovist é Pocet mésicl
vnitini lékastvi P ¥ 8 _ standardni interniikové oddleni s neselektovanym 11
pitijmem nemocnych s akreditaci I. nebo Il. typu

neurologie” ¥ 1

Vycvik probihd na standardnich internich pracoeiitresp. klinikach s négtrzitym
a neselektovanymifpmem nemocnych a dostate velkym spadovym Guzemim, ktera ziskala
akreditaci nejméh pro interni kmen. Pracovit disponuji nélezitym personalnim
a ristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. VSemd@ovinna praxe i povinna praxe
v oboru kmene probiha na&igluSnych pracovistich téZe nebo i jiné nemocrkbtera ziskala
akreditaci. Pozadavky v#vaciho programu je mozné splnit na vice akredmgeh
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahtefské pracovist

v

2.2  Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podininsplrenim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho internkmene (¢etrg UsgsSného absolvovani
povinného kurzu po zakladnim internim kmeni a pis&mo testu). Probih& na pracovistich
akreditovanych pro specialigai vzalavani v oboru pneumologie a ftizeologie a dalSich
oborech. Vlastni specializovany vycvik jeien i pro |ék& se specializaci I. stupn oboru
interni lékastvi.

Cast Il

C) povinna praxe

Akreditované pracovist é Pocet mésicu

pneumologie a ftizeologi® ' — ambulantni pracovidt 6

pneumologie a ftizeologi® '© —ambulantni pracovi&f které

z toho C o i e .
neni sodasti tizkového pracovist

Cast Il

d) povinna praxe

Akreditované pracovist & Pocet mésicl

pneumologie a ftizeologig - *? 27

pneumologie a ftizeologi® ™ *»— zakladnltzkové pracovist
s akreditaci Il. typu nebo specializovdfigkové pracovist 24
z toho s akreditaci lll. typu

pneumologie a ftizeologi® *? — specializovankizkové
pracovist s akreditaci lll. typu
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e) povinna dopl nAkova praxe

Akreditované pracovist é Pocet tydn G
radiologie a zobrazovaci metoty*? 2
hrudni chirurgie® a/nebo chirurgi&”  na pracovisti provagici plicni operace 2
jednotka intenzivni p& oboru pneumologie a ftizeolodie"? *?nebo na 4
pracovisti anesteziologie a intenzivni medicthy)

alergologie a klinicka imunologig * 2

laboratd pro vySetovani poruch dychani ve spanku se samostatnym
vyhodnocenim 10 zéazna@nmoiniho monitorovani pacienta (nemusi byt 1
akreditované pracovidt

Cast IV.

f) Géast na vzd élavacich aktivitach — povinna
Kurzy, semina re Pocet dni
kurz Lékaska prvni pomoc? 3
kurz Zaklady |ékské etiky, komunikace, managementu a legisldfivy 2
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latédba zavislosti® 1
kurz Radi&ni ochrand” 1
kurz Zaklady vnitniho lékastvi *® 5
kurz Pneumologie a ftizeologt& 15

g) Ucast na vzd élavacich aktivitach — doporu €enéa
Kurzy, semina re Délka trvani

dalsi odborné akce pidané a garantované odbornou sgrmstiCeskou
internistickou spoknosti J.E. Purkyn(dale jen IS JEP*) nebd eskou
pneumologickou a ftizeologickou spot®sti (dale jenCPFSCLS JEP*) nebo
Institutem postgradudlniho vddvani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ") nebo
Ceskou lékiskou komorou (dale jerCLK*) atd.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon U

Nedilnou  sowasti vzdlavaciho  programu je vedeni zaznamu
o provedenych vykonech (logbook) a pikazu odbornosti Iéka‘e (specializ&ni index).
Potvrzené vykony musi byt dolozitelné ve zdravdt@idokumentaci. Ret vykoni uvedeny
v logbooku je stanoven jako minimalni.rellpokladd se absolvovani nebo asistence
u takového p&u vykomi, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak
po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zékladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializa €niho vzd élavani

Chirurgie — 3 m ésice praxe (v €etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydn &) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod p  fimym odbornym dohledem Skolitele

- Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti - Zaklady oSeeni popélenin, omrzlin a chemickych pafan
- Rozdily v praktické chirurgii dledkovych kategorii.

- Anamnéza a fyzikalni vySemni.

« Provoz ambulanci @ikového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

- Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim ahgickym
vykonam.

- Asistence u ambulantnich vyBatacich i I&€ebnych postufp asistence
pii béZnych operacich.

- Predoperani priprava nemocnych.

- Zasady asepse a antisepg@nava operéniho pole a myti se k operad.

- Nélezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

- Zakladni pooperai p&e a monitorace vitalnich funkci.

- Pritomnost pi vySeteni a oSébvani poradni kosti, klouli a nekkych
tkani, wetns imobilizace.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbtaazovacich metod.

- Prevence a terapie tromboembolické nemaoci.

- Predoperani a pooperéni rehabilitace.

- Technika podéani krevni transflze a krevnich deliy@tevence a teni
potransflznich komplikaci.

« Prevence a zakladni ofasti dekubit.

- Zakladni vy3aeni a diferetini diagnostika nahlychifhod kiSnich
a hrudnich.

- Zakladni postupyif diagnostice a keni polytraumat.

Praktické znalosti

- VySeteni hlavy, hrudniku, kafetin a licha (\&etrg per rectum).

- Zavedeni nasogastrické sondy,amecho katetru, odip biologického
materiélu.

- Zavedeni periferniho zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
Praktické dovednosti podavéani infaznich roztdk

« Injekeéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

- Obvazova technikafizné zisoby imobilizace.

- Zakladni technika oS&tni a Siti povrchovych ran.
- P&e o stomie.

Kompetepcg po - Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wg$gpacienta.
absolvovani praxe - Zavadni nasogastrické sondy, #avého katetru, odip biologického
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materialu.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infuznich roztaék

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

- Podavani krevni transfize a krevnich defivat

- OSetovani nekomplikovanych porami kiZze a podkozZi @etre lokalni
anestézie a Siti).

- Asistence fi chirurgickych operénich vykonech.

- Z&kladni oSéeni popélenin, omrzlin, chemického a ra&di&o
porargni.

- Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové teghnik

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnit¥ni 1éka Fstvi — 3 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il typu pod
pFfimym odbornym dohledem Skolitele

- Zéaklady problematiky vnihich nemoci.

Teoretické znalosti o , e
- Specifika onemoami ve vySSim sku.

- Anamnéza a fyzikalni vySeni.

« Provoz ambulanci @ikového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

- Nejcastji se vyskytujici vnitni nemoci, klinické projevy, diagnostika,
Ié¢ba a prevence.

Praktické znalosti - Zakladni vySabvaci metody.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbtaazovacich metod.

- Technika podéani krevni transflze a krevnich deliy@tevence a teni
potransfuznich komplikaci.

- Nejcastji pouzivané skupiny t8v v lécb¢ vnitinich nemoci.
- Prevence a zakladni ofsti dekubit.

« Provedeni komplexniho interniho vyi&ati.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢géo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infaznich roztdk

« Injekeni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
- Zavedeni nasogastrické sondy,dmecho katetru, odip biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Praktické dovednosti

- Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho we$étpacient.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infaznich roztdk

- Zavedeni nasogastrické sondy, &dhbiologického materiélu.

- Podavani krevni transfaze a krevnich defivat

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Kompetence po
absolvovani praxe

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. nebo lll. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele
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- Obsah anesteziologickéqgé(predanestetické vySeni, giprava ped
anestézii, premedikace; zakladni odborné postupg\ee anestézie;
zakladni odborné postupy mistniho zneditiiy zasady p#& o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, &gt zvladani &nych
komplikaci; zasady poopefai analgesie).

- Znalosti zaklad patofyziologie, patogeneze, difetan diagnostiky
a prvni pomoci u stavohroZeni Zivot&i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

- Zakladni typy znecitligni, jejich moZnosti a rizika.

- Roz8fena pée o poradné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

- Provoz pracoviSoboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti

- Provadni zakladni a roz&né neodkladné resuscitace.

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostistadhlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

- Poskytnuti |ékéské prvni pomoci u stéwohrozeni Zivot&i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

- Provedeni zakladnich vykénr- zajis&ni periferniho Zilniho katetru;
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni d
stabilizované polohy na boku.

Praktické dovednosti

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostis@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkci.

- Poskytnuti Iékgské prvni pomoci u stéawhrozeni Zivotdi poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

- Provedeni z&kladnich vykanr- zajistni periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

» Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Kompetence po
absolvovani praxe

Gynekologie a porodnictvi — 2 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo IlI.
nebo IlI. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Zaklady gynekologie a porodnictvi.

- Zakladni vySabvaci metody v gynekologii a porodnictvi.

- Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

- Metody sterilizace a kontracepce.

- Zakladni gynekologické a porodnické operace, kokapk a poopetai
p&e.

- Lékarské vedeni porodu.

- Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Teoretické znalosti

- Anamnéza a fyzikalni vySemni.

- Provoz tizkového oddleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbtmazovacich metod.
- VySetovaci metody v gynekologii (vy&eni v zrcadlech, bimanualni

Praktické dovednosti
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palpa&ni vySeteni, kolposkopie).
VySetovaci metody v porodnictvi (zevni a it vySeteni €hotné).

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetn
podavani infuznich roztaék

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni mdoveého katetru, odi biologického materialu.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wg$gtpacientek.
Provedeni zakladnich zevnich vy&eii pacientky.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Odber biologického materialu.

Podavani krevni transfuze a krevnich defivat

Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détskeé léka Fstvi — 2 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo Il. typu pod
pFfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Zaklady dtského lékastvi.
Rast a vyvoj dikte v jednotlivych ¥kovych obdobich.

Nejcastjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickyeétsklych
onemocgni.

Nejc¢astjsi infelke¢ni onemocani v dstském wku.
Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.
VyZiva diti a dorostu.
Prevence v pediatrii.

Praktické dovednost

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz ambulanci @tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Nejc¢astji se vyskytujici dtska onemoani, klinické projevy,
diagnostika, l&a a prevence.

Zakladni vySabvaci metody.

Indikace a interpretace zékladnich laboratornizbtaazovacich metod

Technika podani krevni transfuze a krevnich detiy@ttevence a t@ni
potransfaznich komplikaci.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni nasogastrické sondy, édbiologického materialu.
Lumbdlni punkce — asistence.

Prohlubovani dovednostfivySetovani dti vSech ¥kovych skupin,
véetng zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho weEgtpacienta.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
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Podavani krevni transfuze a krevnich defivat

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztaék

Zavedeni nasogastrické sondy ad&diiologického materialu.
Odsavani sekretu z dychacich cest.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializa €niho vzd élavani v rdmci
zékladniho interniho kmene

Vnitni IékaFstvi — 11 m ésic G praxe na standardnim | Gzkovém internim odd éleni
s neselektovanym p Fijmem s akreditaci I. nebo II. typu pod odbornym do  hledem
Skolitele

- PrabéZné roz&iovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnastic
Ié¢b¢ a prevenci vninich nemoci sitazem na:
- diferenciélni diagnostiku adbu onemoceni infekeni etiologie
véetrne zadsad antibiotické politiky,
Teoretické znalosti - specifika onemoami vysSiho ¥ku,
- nejcastjsi choroby jednotlivych orgdin
- poruchy vnitniho prostedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integrani a koordinani funkce vnitniho Iékastvi.

- Rozpoznavani a postupy u &e$tji se vyskytujicich vnitnich chorob,
zejména u akutnich internichilpod.

Praktické znalosti - Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysketi#boratornich

vySeteni, indikace, kontraindikace, nezadouci¢imkii a davkovani

nejcastji pouzivanych léiv.

- Komplexni interni vySéeni.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d. ¢etrg podavani infuznich rozték
transfazi krve a krevnich derivat

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x)¢eé® centralni zilni katetr,
meéteni CZT.

- Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru.

Praktické dovednosti| * Vyplach zaludku.

- Odséavani sekretu z dychacich cest.

- Rektoskopické vysegni.

- Kardiopulmonalni resuscitace.

+ Punkce hrudniku.

+ Punkce ascitu.

- Sterndlni punkce.

Neurologie — 1 m ésic praxe na standardnim | Gzkovém neurologickém odd éleni
s akreditaci |. nebo IlI. typu pod odbornym dohledem Skolitele

- Znalosti z normalni a patologické anatomie, hig@pfyziologie,

Teoretické znalosti : . ) .
biochemie a farmakologie nervové soustavy.
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- Provedeni zakladniho neurologického viget.

- Zakladni indikace neurofyziologickych vygei.

- Zakladni I&€ebné postupy u akutnich cévnich mozkovyiihgd
a zachvatovych onemoami.

Praktické dovednosti

Kompetence |éka Fe vykonavat nize uvedené ¢&innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho interniho kmene

- Provedeni vySétni a pijem pacieni, vedeni zdravotnické dokumentace.

- Predkladani navrhu na dalSi diagnosticky&hny postup.

- Propous&tni pacient.

- Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

- Orienta&ni neurologické vysétni pacient.

- Provaéni dalSickeinnosti a vykofi v ramci specializaniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdtlavacim programu a logbooku.

- Provedeni rozg&né neodkladné resuscitace.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Skolenec musi prokézat znalost struktury, fyziadogi patofyziologie dychaciho
astroji, anatomie i patologické anatomie dychacisiwoji, znalost fyziologie a patofyziologie
dychani, cirkulace a poruch acidobazické rovnovallysi ovladat etiologii, patogenezi,
epidemiologii, diagnostiku, terapii, rehabilitacpeevenci tuberkulozy a respirsch nemoci.
Povinna je znalost problematiky tuberkulézy a regpich nemoci ve svém regionu
a orientace i v celostatnimenitku.

Z tuberkulézy musi ovlddat zasady sekundarni ptéwdn p&e, prevenci,
epidemiologii, diagnostiku, terapii, organizaci ®@oproti tuberkuléze dychaciho Ustroji,
tak i tuberkuléze mimoplicni. Dale je pozZadovanaalast vSech netuberkuléznich
onemockni dychaciho Ustroji, a to afekci z#ivych i nezawtlivych, onemocani plic
profesiondlni, nddorova onemean plic a pfidusek, nemoci s bronchialni obstrukci, plicni
fibrézy, plicni manifestace systémovych onentwdra plicni projevy primamimoplicnich
nemoci.

Pro terapii se zttaziuje zejména znalost farmakodynamiky a komplexrbye
tuberkulézy jak v Ustavnich, tak i ambulantnich méakdch a komplexni &y respirgnich
nemoci ¥etrg indikaci k chirurgické &¢ a chemoterapie. Je poZadovana znalost komplikaci
lécby wetrg projevi alergie na l&vé pripravky a jejich zvladnuti, komplexnicléa akutni
i chronické respiréni nedostainosti, spravné vedeni kyslikové terapie, intwiaerapie,
indikaci k neinvazivni i invazivni ventilaci. Uchaizmusi znat principy kebné rehabilitace
véetr indikaci k Ustavni a laaské |&€be.

Teoreticky musi Skolenec ovladat: cytologickou diegtiku (indikace k vysSeni,
odkér a uchovani materi&| hodnoceni vysledl, diagnostickou mediastinoskopii (indikace
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k vySeteni), bioptické vysSéeni (moznosti odlyu materialu, indikace, interpretace vyslégk
vySeteni bronchologické (indikace, diagnostické vyuzhgdnoceni vysled, vySeteni
mechaniky dychani, respirace, plicni difuze, pliairkulace, bronchomotorické testy,
bronchoalveolarni lavaz, zaklady alergologickydmanologickych test.

Musi znét legislativni normy vztahujici se k proweani zdravotnického raeni
oboru pneumologie a ftizeologie, vykonu praxe a ipaych hygienickych
a protiepidemickych op#&gni. Specialista v oboru pneumologie a ftizeoloygiesi krong sve
odborné kvalifikace znat koncepci svého oboru a wé@nnosti ve smyslu organiagich
a provoznichiada a dalSich platnych tpdpigi tak, aby dovedl samostétnpracovat
na pracovisti nemocnic& ambulanci, vykonavat konziliarni sluzbu v oboroepmologie
a ftizeologie pro ostatni obory, zvladnout problékwa boje proti tuberkuléze i proti
netuberkuléznim nemocim dychaciho Ustroji, vyuzialasti hlavnich zdravotnickych
programii v ndvaznosti na oborovou problematiku.

Predpokladem k ziskani specializace je dokonalé mutideoretickych i praktickych
znalosti celého spektra nemoci plic, mediastina laurp, Wetnd plicnich projev
mimoplicnich nemoci a dalSich patologickych étaestihujicich dychaci Ustrojirédevsim
se jedna o nasledujici tematické oblasti — moduly.

Moduly
= PradusSkové astma

= Chronick& obstrudni plicni nemoc
= Bronchiektazie a dalSi onemacn bronctli

= Zhoubné nadory plic, pleury a mediastina - primasgkundarni

s Respir&ni infekce s vyjimkou tuberkul6zy a netuberkul6infoykobakterioz

s Tuberkul6za vetre mimoplicni tuberkulézy a netuberkuléznich mykoleaikiz
s Onemocsni plicnich cév

= PoSkozeni plic vzniklé profesionalni expozici netiey prostedi

s Difazni intersticialni plicni nemoci a vzacné plieremoci

= Respir&ni selhani

o Nemoci pleury
= Nemoci hrudni s$hy, dychacich svéla branice

o Nemoci mediastina

s Pleuro-pulmondlni manifestace systémovych a prigndrimoplicnich nemoci

= Hereditarni a vyvojové poruchy dychaciho Ustroji
s Cystické fibr6za

= Alergicka a eozinofilni plicni onemog&ni, mimo astmatu
s Poruchy dychani ve spanku

= Plicni projevy imunodeficitnich stév
s Transplantace plic

= Lécba zavislosti na tabaku, prevence plicnich nemoci
s Intenzivni pée u respirénich nemoci
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s Plicni fyziologie fii zatZi a plicni rehabilitace

= Doméci pée a strategiéasného fevedeni do domaci pé

s Paliativni pée
s Zobrazovaci metody

= Funkeni vySeteni plic
= Bronchoskopie

= Pleuralni vykony
s Kozni testy (tuberkulinovy test a testovani alefgen

= Pristup orientovany podletfiznaki a znak zjisténych u pacienta
s Psychologické faktory a kvalita Zivota u plicniatnmoci

o Vefejné zdravotnictvi a naklady na zdravotnickoti péCeské republice a v Evrép

= Epidemiologie plicnich nemoci

Praktické dovednosti

Kromé vykoni poZzadovanych v zakladridsti vycviku musi specialista v oboru
pneumologie a ftizeologie dale ovladat technikiterych diagnostickych a terapeutickych
vykona jako je gima baciloskopie a hodnoceni vyslédtultivaci etiologického agens TBC,
tuberkulinové testy a vakcinaci, fyzikalni vy&etaci metody, rentgenové diagnostické
metody, ¥etn® CT vySeteni hrudniku a dalSich zobrazovacich metod, wg8étplicni
ventilace a respirace, techniku mistniho zne¢itiivpred zavedenim bronchoskopu, zakladni
bronchoskopické vyS&ini s odsatim bronchialniho sekretu, intubaci eadbealnimi
kanylami pomoci laryngoskopu a bronchoskopu u mdicie# bezvdomi nebo narkéze,
zavedeni bronchoskopu, punkci hrudniku, @darterialni krve. Musi byt obeznamen téz
s indikacemi ke kyslikové &8¢, obzviast se zetelem k provathi nizkopfitokove
oxygenoterapie u nemocnych s resfiiianedostatnosti. Dale jeieba zvladnout vSechny
formy inhal&ni terapie.

Prehled pozadovanych vykon G provedenych samostatn & béhem specializa éniho
vzdélavani v oboru pneumologie a ftizeologie

PredloZeni seznamu paciénti nichZ Skolenec samostaforoved! uvedené vykony.

Minimalni po &ty vykon

en e
Zakladni bronchoskopické vyseni 20
Pleuralni punkce 30
Zavedeni hrudniho drénu (nebo asisteritegvadni hrudniho drénu) 3
Odker arteriélni krve 10
Ptima TBC baciloskopie 5
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PredloZeni potvrzeni o provedeni vykopodepsané Skolitelem.
Minimalni po €ty vykon G

Vykony Pocet
Provedeni tuberkulinovych teést 20
Samostatné zhodnoceni CT vy&ei hrudniku 30
Samostatné zhodnoceni:
spirometrickych vySéeni 100
bronchomotorickych test 20
vySeteni celotlovou pletysmografii 20
vySeteni difuzni kapacity plic 10
Samostatné zhodnoceni skiagfiammudniku 500
Samostatné zhodnogenj cytg!ogickych prefasatiferencialnim rozpem 10
burgk bronchoalveolarni lavaze

Seznam provedenych praktickych vykore forme zaznamu o provedenych vykonech
(logbook) ve specializmim vzdlavani.

Teoretické znalosti

Z p¥ibuznych obor G

Skolenec musi byt dé® obeznamen s nemocemi a stavy, ktedd kemplikuji plicni
onemocgni nebo vedou k plicnim projémn a ovliviwuji funkci dychaciho ustroji.

Jsou to pedevsim: plicni embolie, 8hové selhani akutni a chronické, poSkozeni jater
a ledvin, pedevsim v @isledku podavéani tévych pripravka.

Déale musi byt obeznamen se zaklady diagnostiky eb@kbgicke, virologicke,
biochemické, hematologické a imunologické (indikakevySeteni, odigr a transport
materialu, klinické vyuziti vySégni).

Praktické dovednosti

Skolenec musi ziskat praktické zku$enosti ze spateps odborniky jinych obiar

o anesteziologie a resuscitace a intenzividepézasady intenzivni
a anesteziologicko-resuscita p&e a indikace,

o hrudni chirurgie — vyS&tni ged plicnimi operacemi, posouzeni Unosnosti
plicnich operaci, zasadyq@operani a pooperéni p&e,

o radiani a klinicka onkologie — posouzeni indikace ragliapie a chemoterapie
plicnich nadaoit a znalost komplikaci tétodBy, aplikace chemoterapie,

o fyzioterapie plicnich nemaoci.

U nékterych pozZzadovanych vykarse nepedpoklada, Ze je bude pneumolog v praxi

béZzre provadt, ale bude je dernindikovat, s jejich nalezy pracovat, a proto jerdujejich
praktické zvladnuti v gibéhu specializéniho vzdlavani.
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4

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializamiho vzdlavani:

o

5

musi znat standardni dokumentaci pouzZivanou v obahorobopis a denni
dekurs, list o prohlidce mrtvého, navrh lagiecho Iéeni, hlaSeni onkologickeé,
hlaSeni gkterych infekinich nemoci, hlaSeni o pracovnim Urazu, hlaseni
nezadoucihodinku I&ivych pripravki, nalezitosti lekeské zpravy, dokumentaci
pro poteby pojifoven,

dosahne paebné arovia schopnosti pro komunikaci s pacient§ibpznymi

i spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a reviznihotkikg lekdske etiky, pravnich
piedpigi platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnisk&by a ekonomiky
zdravotnictvi,

0SVOji si provozni a administrativéinnosti a management tymové prace,

0svoji si zaklady pgitacové techniky jako prostdku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

Hodnoceni specializa éniho vzd élavani

Specializéni vzctlavani probiha pod vedeniniigitleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.
a) Prab¢zné hodnoceni Skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcichikgmu odbornosti
v Sestingsi¢nich intervalech, zaznamy o provedenysinostech
a vykonech v logbooku,

- celkové zhodnoceni na konci zakladniho interniherkena jeho zdznam
v logbooku,

- zawretné hodnoceni Skolitelem na konci specializovangloviku formou
zadznamu v prkazu odbornosti.

b) Kritéria pro vydani certifikdtu o absolvovani zaktého interniho kmene

vzklavaciho programu

» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné prakeru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli gigluSnou specializovanou igobilosti na
akreditovaném pracovisti (viz tabast I.), v rozsahu stanoveném
vzklavacim programem, v délce miniméla4 nesiai,

- predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v loghipok

» absolvovani kurzu Zaklady viitiho lekdstvi Usgsre ukonteného
pisemnym testem po uk&eni z&kladniho interniho kmene a dalSich
Skolicich akci.

c) Predpoklad pistupu k atestai zkouSce

» absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8Kalé specializovanou
zpasobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti,
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- predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbneloogbooku,

» absolvovani povinnych Skolicich akci,

- pisemné dopotieni Skolitele,

- Vypracovani aiedloZzeni pisemné prace v rozsahu 10 — 20 strarén&jm
6 tydm pred terminem teoretick&sti atesténi zkousky. Téma zada
powiena organizace,

- potvrzeni o absolvovani kurzvedeckych a vzélavacich akei (viz tab.
Cast IV.).

d) Vlastni atesténi zkouska

» cast prakticka
- vySeteni pacienta @etnt anamnézy, fyzikalniho vy&eni, stanoveni
pracovni diagnodzy, diferenci@mliagnostického rozboru, navrzeni
dalSiho diagnostického postupu &), popis skiagramu hrudniku
a spirometrického vySeni.
- cast teoreticka
- 3 odborné teoretické otazky (znalosti ftizeologgn@umologie),
- obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa éniho vzd élavani ziskal zp asobilost

Absolvent specializmiho vzdlavani ziskava specializovanoutuspbilost v oboru
pneumologie a ftizeologie a je opré&mnsamostath provadt veSkeré diagnostické,debné,
preventivni i dispenzarni vykony oboru pneumologie ftizeologie, vetrg posudkové
a konzilidrnic¢innosti jak v tizkovém zé&zeni, tak v ambulanci.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis t

Pracovi& zaji'ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 815 odst. 1
zakon&. 95/2004 Sb.). Pracovéinusi zajistit Skolenci absolvovani wavaciho programu.
Ktomu slouzi radné a plné zapojeni Skolence do pracetn: (¢asti na Ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dale umsirstudia a pobytu na jiném akreditovaném pracovist
poskytujicim ¢ast gipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracoviSzhledem
k rozdilnému rozsahu poskytované odborn€epé@ vyuky se rozliSuji nasledujici typy
pracovi¥. Minimalni kritéria akreditovaného pracowsisou dana spnim odbornych,
provoznich, technickych a personalni¢egpokiad.

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.
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7.1  Akreditovana pracovist é (AP)

7.1.1

Akreditované pracovist & I. typu — ambulantni

Personalni
pozadavky

2 |ékai/Skolitelé s nejvysSim vzthnim v oboru pneumologie a ftizeologié
a 10 lety vykonu povolani lékanebo specializovanouigobilosti v oboru

pneumologie a ftizeologie, z toho min. 5 let pradeziskani specializované

zpasobilosti a s min. tvazkem 1,0.

Poner Skolitel/Skolenec — 1:1.

Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracowvist
profesnim Zivotopisem a@ghledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se Zadosti je nutnégalloZzit plan plgni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud praco¥igtji’uje vice nez jednéast,
vzdy vyukovy plan pedklada.

Y%

Spektrum
pozadavk U,
vykon a,
€innosti

Vybaveni pracovigtdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni.
AP |. typu - ambulantni Z&eni poskytujici ambulantni diagnostickou,
Ié¢ebnou, konzilidrni, dispenzarni a preventivnii pedosglych a diti

u vSech onemoeni dychaciho Ustroji,éetns nadofi dolnich dychacich ce
a pleury a u tuberkul6zy v3ech lokalizaci.

AP 1. typu zaji8uje Skolenci prakticky vycvik kalmetizace.

Ambulantni zéizeni pracuje samostdtjako terénni ambulance specialist
statni nebo nestatni zdravotnickéizani.

Vyukové
predpoklady

Pristup k odborné literata, \Cetrg el. databazi (zaji&i viastnimi

prostedky nebo ve smluvnim #iaeni).
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7.1.2

Akreditované pracovist & Il. typu — zakladni | Gzkové

Personalni
poZadavky

2 lékai/skolitelé s nejvysSim vzthinim v oboru pneumologie a ftizeologié
a 10 lety vykonu povolani Iéka nebo specializovanouigobilosti v oboru
pneumologie a ftizeologie, z toho min. 5 let praxkeziskani specializovang

zpasobilosti a s min. tvazkem 1,0.

Poner Skolitel/Skolenec — 1:1.

Skolitel doklada svou Zobilost i Zadosti 0 akreditaci pracovist
profesnim Zivotopisem aghledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zZadosti je nutnéeplloZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzdlavacim programem. Pokud pracowiZgji’uje vice nezZ jednést,
vZdy vyukovy plan pedklada.

1%

Spektrum
pozadavk U,
vykon a,
¢éinnosti

AP 1. typu zaji$uje diagnostiku vSech plicnich onemeéohwetns TBC
a bronchogenniho karcinomu.
Realizuje diagnostické adébné plany vSech plicnich onemeoh
s vyjimkou komplikovanych stdy které vyZzaduji pjeti na JIP.
Stanovuje indikace onkologické a chirurgickéog s vyjimkou vySdeni
pred transplantaci plic a¢d reduknimi operacemi plicniho emfyzému.
Sourésti podilejici se n&innosti pracovist
- lazkové oddleni anesteziologie a intenzivni mediciny,
- l[azkové oddleni vnittniho Iékastvi,
- luzkové oddleni détského lékastvi.
AP 1. typu musi zajifovat:
- bronchoskopii, spirometrii, oxygenoterapii, inhaapleuralni
punkce, hodnoceni skiagramu hrudniku a dalsi detgke
a l&ebné vykony, &Znré provadné v p€i o nemocneé s plicnimi
nemocemi.
Pracovist zaji¥uje prakticky vycvik zakladnich metod pouzivanych
v mykobakteriologii a pneumologické cytodiagnosticednoceni CT
hrudniku, tyto vykony vSak pracow&emusi samo provéd

Védecko -
vyzkumna
éinnost

Pracovnici AP publikuji odborna &dni v domécich i zahratich
casopisech a podileji se reSeni vyzkumnych ukal Skolenec by se &h
seznamit Bhem své fipravy se zasadamédeckeé prace, éh by mit
moZznost seznamit se s vyzkumnionosti pracovi&t, pripadré se i na ni
podilet.

Pristup k odborné literate, \Wetre el. databazi (zaji&i vlastnimi
prostedky nebo ve smluvnim #aeni).
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7.1.3  Akreditované pracovist & lll. typu — specializované | Gzkové

- 3 lekai/Skolitelé s nejvysSim vatinim v oboru a 10 lety vykonu povolan
Iékare v oboru pneumologie a ftizeologie nebo speciatinou ziisobilosti
v oboru pneumologie a ftizeologie, z toho min. t5oexe od ziskani
specializované Zsobilosti a s min. Gvazkem 1,0.

- - Pomer Skolitel/Skolenec — 1:1.
Personalni < 1 s . o : o -
pozadavky - Skolitel ,dolfl_ada svou i‘SVOb”OSt ] za@ostl o] akrefjltaC| pracov&sf[ )
profesnim Zivotopisem aghledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

« Spolu se Zadosti je nutnéeggllozit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviggji¥’uje vice nez jednéiast,
vzdy vyukovy plan pedklada.

« AP Ill. typu provadi:

- diagnostiku a l&u vSech plicnich onemoémi, Wetrg TBC
a bronchogenniho karcinomu u nemocnych,

- diagnostiku a l&u nemocnych s komplikovanymi¢hem
uvedenych onemoéni, \&etrg respir&ni insuficience, syndromu
spankové apnoe, fibrotizujicich plicnich praces

- 1éci také plicni komplikace u nemocnych s imunodeditit

« AP Ill. typu provadi:

- diagnostiku a l&u u nemocnych, jejichZ stav vyZadujgeti na JIP
s pneumologickym za#benim,

- vySeteni ged transplantaci pliéi pied reduknimi operacemi
plicniho emfyzému,

- vySeteni u nemocnych, u kterych je navrhovana dlouhodiadéaci
oxygenoterapiedetrg lécby tekutym kyslikem.

Spektrum < AP IlI. typu zajifuje:
poi’adavlf a, - konziliarnicinnost v krajském rozsahu pro zakladni &ddi akutni
\v/ykon Lo lazkové pée oboru pneumologie a ftizeologie, prdizani
cinnostl specializované naslednégeéoboru pneumologie a ftizeologie
a pro dalSi obory.

« AP Ill. typu provadi:

- bronchoskopie getrg intervergnich metod, kompletni futki
vySeteni plic (etné celotlové pletysmografie, difuzni kapacity
plic, plicni compliance, spiroergometrie, bronclejywkainich tesh
a krevnich plyd), oxygenoterapie, inhalace, hodnoceni skiagram
hrudniku, pleuralni punkce, hrudni drenaze a dkédgjnostické
a l&ebné vykony, &n¢ provadné v péi o nemocné s plicnimi
nemocemi.

- Souwasti pracovistje jednotka intenzivni gé, tato vSak neni nutnou
podminkou.

< AP lll. typu zaji¥uje prakticky vycvik zakladnich metod pouzivanych
v mykobakteriologii, pneumologické cytodiagnostichodnoceni CT
hrudniku, tyto vykony vSak pracow&emusi samo provéd

Védecko - - Pracovnici AP publikuji odborna &eni v domécich i zahraiich
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vyzkumna casopisech a podileji se teSeni vyzkumnych ukdl Skolenec by se ¢h
¢innost seznamit Bhem své fipravy se zasadamégecke prace, shby mit
moZznost seznamit se s vyzkumnimonosti pracovi&t, pripadré se i na ni
podilet.

- Pristup k odborné literata, \Cetre el. databazi (zaji&hi vlastnimi
prostedky nebo ve smluvnim gaeni).

7.2  Vysvétlivky — poZzadavky na pracovist &

1)

Pracovist je akreditovano pro spdleé staZe vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

2)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem chirurgie, a t@&sti
~akreditované pracovi§tl. typu*“.

3)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem viiiti Iékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

4)

Pracovi& musi mit minimalni personalni vybaveni stanoverdig,Seznamu zdravotnich
vykoni s bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdtauctvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni pé vysSiho stugh00055, 00065 a 00075" a pro kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni p& nizSiho stuph00057, 00058, 00068 a 00078". Pracaviausi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznadravotnich vykains bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.2.
OD intenzivni pée vy3Si stupgo pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu 72.0D
intenzivni pée nizsi stupe o pacienta s TISS 15-19 body 00057“ a pro kapitél2.1.4. OD
intenzivni pée niZsi stupk o pacienta s TISS 9-14 body 00058".

5)

Pracovist musi spiovat podminky stanovené wdvacim programem anesteziologie
aintenzivni medicinga to v¢asti ,akreditované pracovist. typu“. Pracovi& musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,8srnzdravotnich vykans bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resusciteni p&e krong neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062pidu

»7.1.4. OD intenzivni p& nizSiho stuph00057, 00058, 00068 a 00078"“. Pracaviausi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznadravotnich vykains bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.1.
OD resusciténi p&e o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 000953 0kapitolu
»7.2.1.3. OD intenzivni p# niZSi stupe o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
»7.2.1.4. OD intenzivni p& niZ3i stupg o pacienta s TISS 9-14 body 00058“, kapitolu
.7.2.2.1. OD resuscitai p&e o kojence, &i a dorost 00061", kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni pée o kojence, &i a dorost nizsi stuied0068" a kapitolu ,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni pée 00080" a kapitolu ,7.2.3.5. OD porodnické intethidni p&e 00082“.

6)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu®.

7

Pracovist musi spiovat podminky stanovené dvacim programemetské Iékdstvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

8)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem vifiti I€kastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu®.

9)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem neurologie, t@asti
»=akreditované pracovi&tl. typu"“.

i6)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wédvacim programem pneumologie a
ftizeologie, a to \asti ,akreditované pracovist. typu“. Pracovi&t musi sphovat podminky
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stanovené vyhlaskou Ministerstva zdravotni¢twv9/1993 Sb.

11

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem pneumologie a
ftizeologie, a to kasti ,akreditované pracovistl. typu®.

[¥))

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wdvacim programem pneumologie a
ftizeologie, a to \asti ,akreditované pracovistll. typu*.

13)

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem radiologie a
zobrazovaci metody, a todasti ,akreditované pracovist. typu“.

14y

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
hrudni chirurgie, a to ¥asti ,akreditované pracovist

i5)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem alergologie a klinicka
imunologie, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu*.

i6)

...v jakémkoliv vzdlavacim programu.

i7

...absolvovani se tyka l&Ka ktefi pri vykonu povolani paciefitn pouze indikuji Iékiské
ozdeni, tzn. nejsou radiaimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regfrzviastni
odbornou zfisobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, veém pozdjSich
predpidi.

18)

...V uvedeném vzdvacim programu.
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Léka Fska prvni pomoc

Minimalni

Pl po¢et hodin

Nahla zastava krevniho &, incidence, diagnoza, zakladni a rieasa
neodkladnd resuscitaceetns defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezwdomi nejasnéhoiwodu, Kete, synkopa; nahlé cévni mozkovéhody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombogémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavniiiciny: respir&ni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhatmi trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kdrdia
selh&véani, astma cardiale, edém plic, embolie igkcrzviastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagndza, dif. dgapeutické postupy, principy
umglé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, prirycgindikace trombolyzy,

PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioglagvazné dysrytmie 2
a terapeutickéifstupy.

Traumatologie —¢ké Urazy, Uraz hlavy, p&te hrudniku, dutiny iSni,

korgetin, polytrauma, porani el. proudem, termicka poré&mi, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikacefipiny, terapeutické istupy. 1
Hromadny vyskyt ragnych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced 1
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizové logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich staw diti. 2
Extramurdalni porod, @& o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy 1
Prakticka vyuka. 4
Oweteni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Léka Fska prvni pomoc
Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti nebo zvlastni odbornowizpbilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #gobilosti ve vygované
problematice.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

- Ugastnici kurzu obdrzi séasre s pozvankou do kurzu na CPabni texty Lékéska prvni pomog
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovengpobrat tak rozsahlou a nérmu
problematiku.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

- Ugebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn gdgsdétsky a novorozenec)
umoiujici prakticky nacvik zakladni i roz&iné neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejménairasych a obhovych) k objektivizaci
(cinnosti provadné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanychadBCda zagrecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajiseni prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchdyd@bmbi-tubusu, laryngeélniho
tubusu, laryngealni maskydetre intubani) a fiznymi technikami trachealni intubace,

- umelé plicni ventilace z plic do plic Ustyfgs masku, inim dychacim fistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace #i/novorozena a unglou plicni ventilaci,

- zajiseéni prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitrachexditgkrikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajiseni vstupu do krevnihteciste — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis @né techniky intraosealnihdigtupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardiogkapvolbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocenigbytné
pracovat alespos owrenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iéka Fské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predm ét

Minimalni
po¢éet hodin

Lékarskd etika(etické kodexy, etické chovani zdravotigik
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas.
Eutanéazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace arizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni pée.

Informace o zakladnich zdkonnych a praséidh gredpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pé&jistVztah |éké (zdravotnické
zarizeni) a pojigovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickychizeni.

Zaklady kvality pée a bezpd.

Personalnfizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickyntitinsemi —
daiové giznéni, evidence majetku, finam toky).

Povinnosti zdravotnickych pracoviiikprava a povinnosti, vedeni a naklad

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup Igge mkenlivost.

Pravni odpo¥dnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a tichodové pojiseni.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Zaklady léka Fské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpe €eni

- Lektofi se znalosti zdravotnického prava @ejeého zdravotnictvi, zejména osoby s pravnick

vzklanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotniokgtéva v délce alespd let.

- Souwasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, Zgjanosoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejmér let, dale studovali managementjia na vysoké Skole nebo

v MBA programu, pofipadt obdobnych obdr vysokych SkoEi celoZivotniho vzdlavani.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich teXaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani nav  ykovych latek (NL)
a lé¢Eba zavislosti

Predm pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR.

Prehled NL zneuzivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavidloatNL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislostiNlave specifickych

podminkéach jednotlivych medicinskych obpmoZznosti prevence. 2
Prehled specifickych Eebnych modalit pro osoby SkodliwZivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL askdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou apobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované
problematice.

Technické zabezpe €eni
- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia €ni ochrana

. - Minimalni
FIELICE po¢et hodin
a) Uginky ionizujiciho z&eni na zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radigni ochrany, aplikace zakladnich printigadiani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EGR.

c) Radia&ni zatz obyvatel ziiznych zdroi ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter l1ék&ského oz#eni, velikosti davek pacieinpro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo I&bu s vyuzitim zdrdj

ionizujiciho zdéeni — vyznam indikénich kriterii (Véstnik MZCR ¢.11/03). 1
e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieftpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni — 1

optimalizace radigni ochrany pi 1ékarském oz#eni (diagnostické referéni
arovre, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracoviikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni 1
ve zdravotnickém zé&eni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho zé&eni v Iékdstvi: tloha indikujiciho Iéke, aplikujiciho

odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici 1
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiska pée o radigni pracovniky. Lékiska pomoc lidem 1
ozaenym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €ni ochrana

Personélni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci meteggcializaci
v oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (déle jen ,SURQ"), Statnfad pro jadernou bezgeost (dale jen ,SUJB*)) pro
prednity v bodecha), b), ¢), e), flag).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlaStni odbornouigpbilosti v oboru radiologie
zobrazovaci metody, neuroradiologiestés#ta radiologie proiedntt v bodt d).

=

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializovanou #pobilosti v radiani
ochrart (SURO, SUJB) proiednet v boct h).

Technické zabezpe €eni
- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych material
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8.1.5 Program kurzu Zaklady vnit ¥niho Iéka Fstvi

ey
Zaklady diagnostiky a &&ni chirurgickych nahlychifhod isnich, hrudnich a >
cévnich.

Nahlé gihody Lisni v gynekologii. Kritické stavy v porodnictvi. 2
Rast a vyvoj dikte; vyZiva kojence; od symptomu k diagnézesti.d 2
Zaklady neodkladné resuscitace — zakladni aiterzsi 2

Kardiovaskularni choroby, zejména: akutni koronégmidromy, arterialni
hypertenze, plicni embolie, ischemické choroba igblikortetin, prevence 5
kardiovaskularnich chorob.

Gastrointestinalni choroby, zejmén&edova choroba Zaludku a duodena,

krvaceni do travici trubice, karcinomdrdku, infelkéni hepatitidy, jaterni 3
cirh6za.

Plicni choroby, zejména: karcinom plic, bronchia@sfma a obstriki plicni 3
nemoc, chronicka respifai insuficience.

Choroby krevni, zejména: anémie, krevni transfukesani derivaty, poruchy 5
koagulace.

Choroby ledvin: kratky fehled nefrologie, akutni a chronické selhani ledvin 2
Choroby Zlaz s vnihi sekreci: hypertyredza a hypotyre6za, kratiehfed 5
dalSich endokrinnich chorob.

Diabetes mellitus stdazem na 2. typ, odliSnosti jinych typiabetu, zvlaStnosti 5
v pristupu k I€bé diabetika (pedoperani péiprava).

Revmatické choroby, zejména: revmatoidni artritmeoartréza, dna.

Hlavni problémy v diagnostice alg geriatrickych pacieiita jejichieSeni.

NejbeéznéjSi neurologické choroby, zejména akutni mozkowdtgihody. 2
Objektivizace dinku I€ku, racionalizace preskripce, nejob&yainnezadouci 1
(cinky, porgr prosgch/ohrozeni nemocného.

Infekeni hepatitidy, infekni nemoci pijmoveé. 1
Problematika pracovniho léistvi a toxikologie na internim pracovisti.

Oweteni znalosti testem. 4
Celkem 40
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Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Zaklady vnit ¥niho Iéka Fstvi
Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru vniti I€kastvi a/nebo specializovanou
zpasobilosti ve vytdované problematice a praxi nejmiétO let v oboru.

- Garant kurzu mé nejvyssi vdni v oboru a nejménl0 let praxe vykonu povolani |&élea
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna/posluchéarna pro teoretickou vyukuislpSnym vybavenim.

- Patitatova webna pro z&arecné testovani znalosti. Nezbytnou rovnost podmiaeitaje
jednotny celostatni test.
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8.1.6  Program kurzu Pneumologie a ftizeologie

Predm ét

Minimalni
po €et hodin

PradusSkové astma.

6

Chronické& obstrudni plicni nemoc.

6

Bronchiektazie a dalSi onemaeri broncli.

2

Zhoubné nadory plic, pleury a mediastina - primasgkundarni.

Respir&ni infekce s vyjimkou tuberkulézy a netuberkuléinioykobakteridz.

Tuberkuléza vetrg mimoplicni tuberkuldézy a netuberkuldznich mykolesidz.

Onemockgni plicnich cév.

PoSkozeni plic vzniklé profesionalni expozici nelvey prostredi.

Difazni intersticialni plicni nemoci a vzacné pliecremoci.

AN

Respir&ni selhani.

Nemoci pleury.

Nemoci hrudni gny, dychacich svéala branice.

Nemoci mediastina.

NINININ

Pleuro-pulmonalni manifestace systémovych a prigndnimoplicnich nemoci.

Hereditarni a vyvojové poruchy dychaciho Ustroji.

Cysticka fibroza.

Alergicka a eozinofilni plicni onemoéni, mimo astmatu.

Poruchy dychani ve spanku.

Plicni projevy imunodeficitnich stév

Transplantace plic.

Lécba zavislosti na tabaku, prevence plicnich nemoci.

Intenzivni pée u respirdnich nemaoci.

Plicni fyziologie i za&Zi a plicni rehabilitace.

Domaci pée a strategiéasného pevedeni do domaci pe.

Paliativni pée.

Zobrazovaci metody.

Funkeéni vySeteni plic.

Bronchoskopie.

Pleuralni vykony.

KoZzni testy (tuberkulinovy test a testovani aleigen

RPINIRPIWIOIRPINNININDNININININ

Pristup orientovany podleffznakt a znak zjisSttnych u pacienta.

N

Psychologické faktory a kvalita Zivota u plicniatnmoci.

Vetejné zdravotnictvi a naklady na zdravotnickoti péCR a v Evrop.

Epidemiologie plicnich nemoci.

Lécba plicnich nemoci ¥hotenstvi.

I\)NHH
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Projevy a léba plicnich nemoci vatiském ku. 3
Celkem 100

Persondlni a technické zabezpe ¢&eni specializa €niho kurzu pneumologie a ftizeologie
Personélni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou apobilosti v oboru pneumologie a ftizeologie.
- Lektori se specializovanou #ipobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody.

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru |ékakéa
mikrobiologie, pracovni Iékatvi, cgtské Iékdistvi, radiologie a zobrazovaci metody, hrudni
chirurgie, gipadré se specializovanou #gobilosti v jinych oborech.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; praktické demonstrace na Kinib
oddlenich AP Ill. typu, pop v laboratsich.
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